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Praktische Tipps fiir richtiges Liiften

» Falsches oder zu wenig LUften ist die haufigste Ursache fur Schimmelpilzbefall

» Anhaltende Luftfeuchtigkeit Gber 60% kann zu Schimmel fUhren

» Warme Luft kann mehr Feuchtigkeit aufnehmen als kalte Luft

» Wohlfthlklima liegt bei zirka 21 Grad und 50% Luftfeuchtigkeit

» Wasserdampf aus der Kiuiche, Bad wie auch Pflanzen und der Bewohner selbst
erzeugen die Luftfeuchtigkeit

Was kann/muss ich tun:

Mindestens 2-4x taglich Querliften durch jeden bewohnten Raum (auch im
Winter)

Keine gekippten Fenster, da so kein Luftwechsel stattfinden kann
Raumtemperaturen nie unter 18 Grad sinken lassen, da kalte Luft die
Feuchtigkeit nicht aufnehmen kann

Keine feuchte Wasche in der Wohnung trocknen

Mdbel unbedingt und mind. 10 cm von Aussenwand entfernen
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